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भारत म' खतेी का भिव.य पानी पर िनभ2र ह।ै कृिष 8े9 दशे के 
कुल जल संसाधनB का लगभग 80% उपयोग करता ह,ै लेिकन 
हर साल पानी कJ कमी बढ़ती जा रही ह।ै ऐसे म' जल Nबंधन, 
सPूम िसंचाई (Micro Irrigation), वषा2 जल संचयन 
(Rainwater Harvesting) और ‘हर खते को पानी’ जैसी 
अवधारणाए ँअlयंत महlवपणू2 हो जाती हm। यह न केवल फसल 
उlपादन बढ़ाती हm बिoक िटकाऊ एवं लागत Nभावी खतेी को 
भी Nोlसािहत करती हm। 

भारत म' जल सकंट क. त/वीर 

• भजूल rतर तेज़ी से िगर रहा ह।ै 
• वषा2 का िवतरण असंतिुलत ह।ै 
• पारंपtरक िसंचाई से पानी कJ बबा2दी होती ह।ै 
• लगभग 65% िकसान मानसनूी वषा2 पर िनभ2र हm। 

समाधान: जल 5बंधन + तकनीकयु: खेती 

स>ूम िसचंाई 5णाली (Micro Irrigation) 

✔ ि"प िसंचाई — बूंद-बूंद yारा जड़ तक पानी पह{चँाना 

✔ ि*+ंकलर िसंचाई — वषा2 जैसी िसंचाई 

✔ स/सर आधा2रत िसंचाई — िम|ी कJ नमी के आधार पर 
पानी का िनयं9ण 

लाभ: 

फायदा िववरण 
40–60% पानी कJ बचत िनयंि9त िसंचाई 
20–30% उlपादन विृ� बेहतर पोषण अवशोषण 
लागत म' कमी ऊजा2 और �म लागत घटी 
िम|ी का rवाr�य सधुरा कटाव कम ह{आ 

 

 

 

 

 

 

सरकारी योजनाए ँ(जल 5बंधन आधाUरत) 

योजना उWेXय 
पीएम-कृिष िसंचाई योजना 
(PMKSY) 

‘हर खते को पानी’ 

ि�प-िrNंकलर सि�सडी योजना Micro Irrigation को 
बढ़ावा 

अटल भजूल योजना जल संर8ण और tरचाज2 
वाटरशडे Nबंधन काय2�म वषा2 जल संचयन 
जल शि� अिभयान जल जाग�कता और 

जल बचत 

िकसानY क. भूिमका – ‘जल बचाओ, फसल बढ़ाओ’ 

• खतेB म' तालाब बनाकर वषा2 जल रोकना 
• पारंपtरक कुआ/ँजोहर पनुज�िवत करना 
• फसल च� अपनाना 
• कम पानी वाली फसलB को Nाथिमकता दनेा 
• कृिष वािनकJ से नमी संर8ण 
• खते कJ मड़ेB पर पौधारोपण 

फसल चयन और जल दaता 

अिधक पानी वाली फसल' कम पानी वाली फसल' 
धान बाजरा 
ग�ना मूगं 
केला चना 
कपास सरसB 
गेह� ँ(परंपरागत तरीका) अरहर 

5ाकृितक खेती (Zero Budget Natural Farming) म' 
लगभग 60–70% पानी कJ बचत संभव ह ै�यBिक यह जैिवक 
और िम|ी आधाtरत Nणाली पर आधाtरत ह।ै 

 

(A No. 148) कृिष म' जल *बंधन और स3ूम िसंचाई: िटकाऊ खेती क> िदशा 
रोिहत 6यास 

ह2रयाणा *पेस एि;लकेशन स/टर (HARSAC), िहसार 
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आधुिनक तकनीक. समाधान 

✔ IoT आधा2रत िसंचाई िनयंJण 

✔ िम|ी कJ नमी स'सर 

✔ �ोन yारा जल िव�ेषण 

✔ GIS आधाtरत वषा2 पवूा2नमुान 

✔ AI आधाtरत “कब िसंचाई कर'” मॉडल 

भिवnय का मॉडल – एक.कृत जल 5बंधन 5णाली 

“One District – One Water Model” 

• िजला rतर पर जल आिडट 
• सामदुाियक जल संचयन संरचना 
• तालाब एवं कुए ँपनुज�वन 
• िसंचाई उपकरणB के िलए FPO आधाtरत सेवा क'   
• जल उपयोग द8ता का िडिजटल tरकॉड2 

िनnकषx 

भारत कJ कृिष तभी सरुि8त होगी जब पानी सरुि8त होगा। जल 
Nबंधन एक िवकoप नह¡, बिoक भिव.य का आधार ह।ै ि�प, 
िrNंकलर, वषा2 जल संचयन, तकनीकJ िसंचाई और सामिूहक 
जल संर8ण के िबना कृिष िटकाऊ नह¡ हो सकती। 

“पानी बचेगा – तभी िकसान बचेगा, और िकसान बचेगा 
– तभी भारत बचेगा।” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


