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MORE (A No. 153) मृदा परी)ण एवं सॉयल हे4थ काड8 योजना: िटकाऊ कृिष 

उBपादन कC आधारिशला 

नीतू चौधरी 
राजमाता िवजयाराजे िसंिधया कृिष िव0िव1ालय, 3वािलयर (म4य 5दशे), भारत 

Email : neetuchoudhary871999@gmail.com 

सार 
भारत म' तेजी से बढ़ती जनसं0या के कारण खा5ा6न उ8पादन क; मांग िनरंतर बढ़ रही ह।ै इस चनुौती से िनपटने के िलए कृिष भिूम का KवKथ होना अ8यंत आवQयक 
ह।ै पौधS क; संतिुलत विृT एवं अिधक उ8पादन हते ुिमUी म' आवQयक पोषक त8वS का संतलुन अिनवायV ह।ै मदृा परीWण के माXयम से िमUी क; भौितक, रासायिनक 
एवं जैिवक िKथित का वैZािनक म[ूयांकन िकया जाता ह,ै िजससे उवVरकS का िववेकपणूV उपयोग संभव हो पाता ह।ै इसी उ\Qेय को साकार करने हते ुभारत सरकार ]ारा 
सॉयल ह[ेथ काडV योजना `ारंभ क; गई। यह लेख मदृा परीWण क; आवQयकता, `िbया, सावधािनयाँ, लाभ तथा सॉयल ह[ेथ काडV योजना क; भिूमका को िवKतार 
से Kपd करता ह।ै    

मारे दशे क) िनरंतर बढ़ती जनसं3या को दखेते ह8ए यह 

:प< होता जा रहा ह ैिक खा>ा?न उAपादन क) मांग को 

परूा करना एक बड़ी चनुौती बनता जा रहा ह।ै उAपादन 

बढ़ाने के िलए केवल उवKरकL का अिधक Oयोग पयाKP नहQ ह,ै 

बिSक िमTी का :व:थ रहना अAयंत आवWयक ह।ै पौधL के 

समिुचत िवकास के िलए कुल 17 आवWयक पोषक तAवL क) 

आवWयकता होती ह,ै िजनका िमTी म[ संतिुलत \प से उपल]ध 

होना ज\री ह।ै संतिुलत पोषण के िबना न तो अिधक पैदावार 

संभव ह ैऔर न ही कृिष को लाभकारी बनाया जा सकता ह।ै 

मृदा परी*ण ,या है? 
खते क) िमTी म[ पौधL क) उिचत विृb एवं िवकास हते ु
आवWयक पोषक तAवL क) उपल]ध माcा का रासायिनक 
िवdेषण करना मदृा परीeण कहलाता ह।ै इसके अतंगKत िमTी 
क) लवणीयता, eारीयता, अgलीयता तथा अ?य भौितक एवं 
रासायिनक गणुL क) जांच क) जाती ह।ै 

िम1ी क3 जांच ,य7 आव:यक है? 
िमTी क) जांच स ेयह hात होता ह ैिक भिूम म[ कौन-स ेपोषक 
तAव पयाKP माcा म[ उपल]ध हi तथा िकन तAवL क) कमी ह।ै 
यिद िबना परीeण के उवKरकL का Oयोग िकया जाए तो या तो 
पोषक तAवL क) कमी रह जाती ह ैया अिधकता स ेभिूम क) 
गणुवjा Oभािवत होती ह।ै मदृा परीeण का म3ुय उkWेय खते 
क) वा:तिवक आवWयकता के अनसुार पोषक तAवL क) पिूतK 
करना ह,ै िजसस ेकम लागत म[ अिधक उAपादन OाP िकया 
जा सके। 

सॉयल हे>थ काडA योजना 
भारत सरकार ने वषK 2015 को मदृा वषK के \प म[ मनाया 
तथा 19 फरवरी 2015 को !धानमं'ी मृदा +वा+-य काड1 
योजना क) शmुआत क)। इस योजना का शभुारंभ राज:थान 
के सरूतगढ़ स ेिकया गया। 
यह क[ n एवं राoय सरकार क) संयpु योजना ह,ै िजसम[ क[ n 
सरकार 75% तथा राoय सरकार 25% qयय वहन करती 
ह।ै योजना का उkWेय “+व+थ धरा, खेत हरा” के आदशK को 
साकार करना ह।ै 
इस योजना के अतंगKत OAयेक िकसान को तीन वषr के िलए 
मदृा :वा:sय काडK Oदान िकया जाता ह,ै िजसके आधार पर 
फसल चयन एव ंउवKरक उपयोग क) िसफाuरश क) जाती ह।ै 
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MORE सॉयल हे>थ काडA से िनDनिलिखत तGव7 क3 
जानकारी िमलती है: 

• िमTी का pH मान 
• िव>तु चालकता 
• जैिवक काबKन 
• म3ुय पोषक तAव (N, P, K, S) 
• सvूम पोषक तAव (B, Zn, Fe, Cu, Mn) 

मृदा परी*ण के Hमुख उKे:य 
1. फसलL एवं फलदार वeृL क) पोषण आवWयकताओ ं

क) पिूतK 
2. अgलीय एवं eारीय िमTी म[ सधुार 

िम1ी क3 जांच कब करM? 
• फसल कटाई के बाद 
• OAयेक 3 वषK म[ फसल मौसम स ेपवूK 
• परती अविध के दौरान 
• कम नमी क) ि:थित म[ 
• उथली जड़ वाली फसलL हते ु15 सेमी और गहरी 

जड़ वाली फसलL हते ु30 सेमी गहराई स े

िम1ी का नमूना कैसे लM? 
• खते के 8–10 िविभ?न :थानL स ेिज़ग-ज़ैग पैटनK 

म[ नमनूे ल[ 
• ऊपरी सतह क) घास हटाकर गहराई स ेनमनूा ल[ 
• सभी नमनूL को िमलाकर लगभग 500 }ाम 

Oितिनिध नमनूा तैयार कर[ 
• साफ थैली म[ भरकर िकसान क) परूी जानकारी 

अिंकत कर[ 
नमूना लेते समय सावधािनयाँ 

• मड़े, नाली, खाद के ढेर एव ंपेड़L के पास स ेनमनूा 
न ल[ 

• हाल ही म[ उवKरक डाले गए खते स ेनमनूा न ल[ 
• गीली या असमान भिूम स ेबच[ 
• खाद क) थैली म[ कभी नमनूा न रख[ 

 

 

मृदा परी*ण के लाभ 
• संतिुलत उवKरक उपयोग स ेउAपादन म[ विृb 
• उवKरक लागत म[ कमी 
• िमTी क) उवKरता एवं संरचना म[ सधुार 
• अgलीय एव ंeारीय िमTी का वैhािनक उपचार 
• िटकाऊ एवं लाभकारी कृिष को बढ़ावा 

Hयोगशाला मM मृदा जांच का महGव 
मदृा परीeण क) सफलता इस बात पर िनभKर करती ह ै िक 
नमनूा िकतना Oितिनिधक ह।ै यिद नमनूा सही ढंग स ेन िलया 
जाए, तो परीeण क) िसफाuरश[ भी गलत हो सकती हi। इसिलए 
खते क) िमTी का नमनूा अAयंत सावधानी एवं वैhािनक िविध 
स ेिलया जाना चािहए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


