
िकसानगज़ट 

Page 34 

कृिष िव&ान क) मािसक पि-का 

 

 

वष# 1      अंक 2 
िसतंबर 2025 

VOLUME: 1      ISSUE: 2 
SEPTEMBER 2025 

Kisan Gazette Published By:  
Regd. Society) 

पता: ए-19, भारतीय कृिष अनसंुधान प3रषद – के67ीय मदृा लवणता अनसंुधान, सं<थान, करनाल, ह3रयाणा – 132001 

 

 

www.kisangazette.in 

(A No. 117) खेती के िलए सतही और भूजल का सयुं4 उपयोग 

शभुम*, रोहताश कुमार, आयषु िम1ा 
कृिष िव4तार िवभाग, 

 चौधरी चरण िसंह ह=रयाणा कृिष िव>िव?ालय, िहसार 
*Email: shubham21334@gmail.com 

भूजल:  

भजूल का तातपय+ यह ह ैक. जो जल जमीन के िनचली सतह म7 पाया जाता ह।ै जैसा क. हम जानते ह,ै भारत दिुनया का 
सबसे >यादा भजूल उपयोग करने वाला दशे ह ैऔर यह Dामीण इलाकG म7 पेयजल का पHचासी Iितशत आपिूत+ करता ह।ै 
भारत दशे म7 भजूल का सबसे >यादा उपयोग िसंचाई के िलए िकया जाता ह,ै जो क. कृिष के िलए िकए गये कुल िसंचाई 
पानी उपयोग का पHचासी Iितशत ह।ै 

हमारे इस भारत दशे म7 Iकृित Pारा IाQ सतह और भजूल IयाQ माRा म7 उपिSथSथ ह,ै जो क. असमान Vप से परेू दशे म7 
िवतWरत ह।ै िदन व िदन, हमारे दशे म7 सतह जल का आभाव होता जा रहा ह ैऔर भजूल का कृिष के िलए उपयोग बढ़ता 
जा रहा ह ैजो क. हYारे दशे क. खेती के िलए बह[त बड़ा संकट बन सकता ह।ै 

सतह जल का आभाव का तातपय+ यह ह ैक. हमारे दशे म7 वषा+ जल क. कमी होती जा रही ह,ै जो क. हमारे दशे क. कृिष 
के िलए सही संकेत नह^ ह।ै जैसा क. हमलोग जानते ह ैक. हमारे दशे क. लगभग साठ Iितशत कृिषयोगय भिूम बषा+ पर 
आधाWरत ह।ै बषा+ का जल सतह जल और भजूल क. उपिSतिथ का सबसे बड़ा वाहक ह।ै 

आज हमारे दशे का साठ Iितशत से >यादा कृिषयोग भिूम भजूल से िसंिचत िकया जाता ह ैजानक. केवल तीस Iितशत 
भिूम ही सतह जल से िसंिचत िकया जाता ह।ै सतह जल क. कमी और भजूल का कृिष क. िसचाई के िलए बढती 
आवbयकता हमारे इस भारत दशे क. भजूल के अHछी गणुवdा को बरक़रार रखने के िलए सही नह^ ह।ै 

हमारे दशे म7 िविभfय काय+gेR जैसे घरेल ुपेयजल, उiोग और कृिष म7 भजूल क. बढती मांग को दखेते ह[ए लगता ह ैक. 
भजूल का Iबंधन जVरी बनता जा रहा ह।ै भजूल का अंधाधनु उपयोग भिवjय म7 जल क. बह[त बड़ी समSया बन सकती 
ह।ै भजूल के िविभfय काय+gेR म7 बढ़ती मांग भजूल क. गणुवdा के िलए बह[त बड़ा Ik बनता जा रहा ह।ै 

अगर भजूल क. इस बढ़ती मांग को समय से पहले कम नह^ िकया गया तो यह भिवSय म7 इस बढ़ती जनसlया के िलए 
बह[त बड़ा परेशानी बन जायेगा। भजूल का कृिष म7 बढ़ती मांग और सतह जल या बषा+ जल क. कमी भजूल क. गणुवdा 
ख़राब होने का बह[त बड़ा कारण ह ैजो भिवSय म7 एक बह[त बड़ी समSया उnपन कर सकता ह,ै इसिलए समय से पहले 
इसका समाधान जVरी ह।ै 

भारतीय कृिष अनशंुधान पWरषद ्के एक Wरपोट+ के अनसुार पाया गया ह ैक. भारत क. भजूल Sतर १-२ मीटर Iित वष+ क. 
दर से घटती जा रही ह।ै भजूल के उपयोग को कम करने के िलए सतह जल का संDह जVरी ह,ै तािक संसाधन का उिचत 
Iबंधन हो सके और उसक. गणुवdा बरक़रार रखने म7 सहायक हो। 

जैसा क. हमलोग जानते ह ैहमारे दशे के िबिभfय Iांत म7 भजूल क. समSया भी उnपन हो चकु. ह ैजो क. हमारे दशे क. खेती 
के अनकूुल नह^ ह।ै हमारे दशे म7 भजूल से सsबंिधत समSया जो क. कृिष को Iभािबत करता ह:ै 

भूजल क( गुणव-ा म0 कमी के कारण: 

नमक और अ7ल क( उपल:धता: 
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भजूल म7 नमक क. बढ़ती उपलuधता कृिष म7 िसंचाई के िलए सबसे बड़ी बाधा बनता जा रहा ह,ै इस बढ़ती बाधा को रोकने 
के िलए भजूल का संयिुvमत उपयोग सबसे बड़ा उपचार होगा। जल क. Sवछता िबिभfन पैमानG म7 मापी जाती ह ैजैसे िवiतु ्
चालकता और PH, अगर जल म7 िवiतु ्चालकता क. माRा 4 डेसी सीमेन Iित स7टीमीटर से >यादा और पह 8.5 से कम 
हो जाये तो जल छारीय कहलाता ह।ै 

जला=ांत ?े@ म0 बढ़ौतरी: 

जला~ांत gेR म7 बढ़ौतरी के कारन कृिषनमुा भिूम बंजर होती जा रही ह।ै इस gेR म7 बढ़ोतरी के कारन आज Dीनहाउस गैस 
क. माRा म7 भी बढ़ौतरी हो रही ह,ै िजससे परेू दशे क. मौसम म7 बदलाव दखेने को िमल रहा ह।ै यह नामिकय gेR के िवSतार 
म7 भी बह[त बड़ा भिूमका िनभाती ह।ै 

आसFिनक क( बढ़ती मा@ा: 

पि�म बंगाल के िछछला जलदायी भजूल Sतर म7 आस�िनक क. बढ़ती माRा उस gेR क. जनसlया के िलए बह[त बड़ी 
समSया ह।ै आज के इस बढ़ती जनसlया के दौर म7 आस�िनक क. समSया केबल बंगाल क. ही समSया नह^ ह ैबि�क ये परेू 
दशे क. समSया बनती जा रही ह,ै जो दशे क. कृिष के िलए अHछे पानी क. उपलuधता म7 सबसे बड़ा बाधक बनता जा रहा 
ह।ै 

SवHछ पानी म7 आस�िनक क. माRा 0.05 िमली Dाम Iित लीटर क. उपलuधता कृिष क. िसंचाई के िलए अनकूुल मन जाता 
ह।ै 

लोहे क( बढ़ती मा@ा: 

SवHछ पानी म7 आस�िनक क. माRा 1.0 िमली Dाम Iित लीटर क. उपलuधता कृिष क. िसंचाई के िलए अनकूुल मन जाता 
ह।ै 

JलोKरड क( बढ़ती मा@ा:  

SवHछ पानी म7 आस�िनक क. माRा 1.5 िमली Dाम Iित लीटर क. उपलuधता कृिष क. िसंचाई के िलए अनकूुल मन जाता 
ह।ै 

नाइNेट क( बढ़ती मा@ा: 

भजूल म7 नाइ�ेट क. माRा बह[त तेज गित से बढ़ती जा रही ह,ै इसका मlुय कारण कृिषयोग gेR म7 खाद का अंधाधनु उपयोग 
और औiोिगक gेR से जल का बहाव ह।ै SवHछ पानी म7 आस�िनक क. माRा 45 िमली Dाम Iित लीटर क. उपलuधता 
कृिष क. िसंचाई के िलए अनकूुल माना जाता ह।ै 

 
भूजल संदूषण क( रोकथाम के उपाय: 

1. छारीय और अsलीय भजूल को सतह जल के साथ िमलाकर कृिष के िसचाई के िलए उपयोग करना। 
2. वषा+ के पानी को एकिRत करके भजूल को संदिूषत होने से बचाया जा सकता ह।ै 
3. सतह जल क. उपलuधता को बढाकर भजूल के द�ुपयोग को काम िकया जा सकता ह।ै 
4. सgूम िसंचाई Iणाली का उपयोग कर भजूल संदषूण को काम कर सकते ह।ै यह िसंचाई Iणाली िसंचाई क. दgता 

को भी बढ़ने म7 मदद करता ह।ै 
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5. सतह जल से िसंिचत gेR को बढाकर और भजूल िसंिचत gेR को घटाकर भजूल क. समSया को काम िकया जा 
सकता ह।ै 

6. वgृारोपण भी भजूल संवहन म7 बह[त बड़ी भिूमका िनभाती ह,ै यह जल Sतर को बढ़ाने म7 बह[त मदगार सािबत 
होता ह।ै 

7. भजूल के संयोजन के उपयोग से, हम नहरG म7 लगभग 50 Iितशत वाहन नकुसान को कम कर सकते ह�। 
8. निदयG को जोड़ना का काय+~म भजूल संवध+न म7 सहायक होगा और इस काय+~म के तहत िसंिचतgेR म7 भी 

बढ़ोतरी होगी 
संगयिुvमत उपयोग एक जल Iबंधन साधन ह ैजो ख़राब गणुबdा वाले भजूल का उपयोग सतह जल के साथ करके भजूल 
क. िसंचाई दgता को बढ़ाता ह।ै भजूल के संयोजन के उपयोग से, हम नहरG म7 लगभग 50 Iितशत वाहन नकुसान को कम 
कर सकते ह�। इसके उपयोग से हम सतह जल के नकुसान को पचास Iितशत तक काम कर सकते ह ैऔर फसल क. उnपादन 
को भी बढ़ा सकते ह।ै 
 
भारत सरकार के Tारा Uार7भ क( गयी योजना: 

• भ-ूजल और सतह जल के संरgण और Iबंधन करने के िलए भारत सरकार के Pारा िबिभfन योजना Iारsभ क. 
गयी ह:ै 

• राj�ीय भजूल Iबंधन िवकास योजना 
• Iधान मंRी कृिष िसंचाई योजना 
• Iधान मंRी फसल िबमा योजना 
• िमदा+ SवाS�य काड+ 
• राj�ीय बागवानी िमशन 
• महाnमा गाँधी राj�ीय Dामीण आजीिवका गार�टी योजना 
•  

भू-जल का संयुिWमत उपयोग: 
भजूल का संयिुvमत उपयोग का ताnपय+ यह ह ैक. सतह जल और भजूल का बारी-बारी से अथवा िमलाकर, कृिष िसंचाई 
के िलए उपयोग करना ह।ै इस I�ित का मlुय ल�य भजूल और सतह जल क. दgता को बढ़ाना ह।ै आमतौर पर इस प�ित 
का उपयोग दो कारणG के िलए िकया जाता ह,ै पहला िसंचाई के पानी क. आपिूत+ म7 विृ� लाने के िलए, और दसूरा भ-ूजल 
क. गणुवdा म7 सधुार लाने के िलए। 
इस I�ित का इSतेमाल िकसी भी कम गणुवdा वाले भ-ूजल gेR म7 कर सकते ह।ै इस प�ित के अनसुार सतह और भजूल 
को िविभfन अनपुात म7 िमलाते ह।ै यह अनपुात का मतलब केबल यह होता ह ैक. कौन से अनपुात िसंचाई योग पानी के 
सभी पहलओु ंसे सfदभ+ रखता ह।ै 
इस िविध के तहत कम गणुवdा वाले भजूल क. दgता को बढ़ा सकते ह।ै यह Iिकया पंजाब और हWरयाणा म7 बह[त Iचिलत 
ह ै�यकु. इस gेR म7 भजूल क. गणुवdा बह[त ही दयैनीय ह।ै इस िविध के अनसुार कृिष क. उपज को बढ़ाया जा सकता ह ै
और साथ ही साथ यह दशे क. खाi सरुgा म7 भी सहयोग करेगा। 

 
 
 
 

 

 


